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Zukunft Inklusion: Aktionstage 2024 

Machen Sie mit! 
 
Die Nationalen Aktionstage finden vom 15. Mai bis 15. Juni 2024 statt. 

Das Thema ist: Zukunft Inklusion. 

Inklusion bedeutet: 

Alle Menschen gehören dazu. 

Alle Menschen haben die gleichen Rechte. 
 
Die Aktionstage finden in der ganzen Schweiz statt. 

Auch in den Kantonen St.Gallen, Appenzell 

Ausserrhoden und Appenzell Innerrhoden. 

Das Ziel ist: 

• Die Gesellschaft wird inklusiver. 

• Wir machen Mut. 

Damit sich mehr Menschen gemeinsam für Inklusion einsetzen. 

• Menschen mit Behinderung sind Teil der Gesellschaft. 

Sie gehören dazu – überall. 

• Wir zeigen: So geht Inklusion. 
•  

 
Wir suchen Aktionen 

Die Behindertenkonferenz SG, AR, AI organisiert die Aktionstage 

in den Kantonen St.Gallen, Appenzell Ausserrhoden und Appenzell 

Innerrhoden. 

Wir von der Behindertenkonferenz suchen dazu viele verschiedene 
Aktionen. 
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Eine Aktion ist wie eine Veranstaltung. 

Sie können zum Beispiel zeigen, 

welche Barrieren es gibt für Menschen mit Behinderungen. 

Oder vielleicht haben Sie ein Inklusions·projekt gemacht. 

Dann können Sie dieses Projekt vorstellen. 

Oder Sie können zeigen, was es für Inklusion braucht. 

Und welche Lösungen Sie vorschlagen. 

Machen Sie mit! 

Melden Sie eine Aktion an. 

Ihre Aktion hilft. 

Damit es vorwärtsgeht 

bei den Rechten für Menschen mit Behinderungen. 

Damit die Politik mehr tut für die Inklusion. 

 
Wie können Sie mitmachen? 

Es gibt 6 Schritte: 
 
Schritt 1: Ihre Idee 
Was möchten Sie machen? 

Sie brauchen zuerst eine Idee für eine Aktion. 
 
Wir haben mehrere Merkblätter mit Informationen und Tipps gemacht. 

Die Merkblätter helfen Ihnen, 

eine Aktion zu planen und durchzuführen. 
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Es gibt Merkblätter zu diesen Themen: 

• Informationen über das Projekt 

• Sprache und Behinderung 

• Einfache Sprache 

• Wie planen Sie eine Veranstaltung ohne Barrieren 

• Wie schreiben Sie Beiträge für die Sozialen Medien 

• Wie bauen Sie ein Netzwerk auf 

Sie finden die Merkblätter hier. 

Das ist wichtig: 
Ihre Aktion muss mehrere Bedingungen erfüllen. 

Nur dann können Sie Ihre Aktion anmelden. 

 

Schritt 2: Aktion anmelden 
Füllen Sie das Anmelde·formular aus. 

Sie finden das Formular hier. 
 

Schicken Sie uns das Anmelde·formular bis am 31. Januar 2024: 
 
Per E-Mail 
An: nina.rofe@bksga.ch  

 
Per Post 
An diese Adresse: 

 
Behindertenkonferenz SG AR AI 
Nina Rofe 
Schmittenbühl 14 
9410 Heiden 
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Schritt 3: Wir prüfen Ihre Aktion 
Wir prüfen, ob Ihre Aktion alle Bedingungen erfüllt. 

Vielleicht fehlt noch etwas. 

Oder Sie haben Fragen. 

Dann beraten wir Sie. 

 
Schritt 4: Bestätigung 
Ihre Aktion erfüllt die Bedingungen. 

Und alle Fragen sind geklärt. 

Dann erhalten Sie eine Bestätigung. 

In der Bestätigung steht die Nummer für Ihre Aktion. 
 
Schritt 5: Mehr Informationen zur Aktion 
Wir nehmen Ihre Aktion ins Programm für die Aktionstage. 

Wir schicken Ihnen das Eingabe·formular. 

Schreiben Sie im Formular, was Sie genau planen. 

Und beschreiben Sie, 

wie man an Ihrer Aktion teilnehmen kann. 

Zum Beispiel, ob Menschen im Rollstuhl teilnehmen können. 

Oder Menschen mit einer Hör·beeinträchtigung 

oder mit einer Seh·beeinträchtigung. 

Wir brauchen diese Informationen für die Website. 
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Schritt 6: Ihre Aktion im Internet 
Es gibt die Website «Zukunft Inklusion». 

Hier steht, was an den Aktionstagen 2024 stattfindet. 

Wir veröffentlichen Ihre Aktion auf der Website Zukunft Inklusion. 

Wählen Sie den Kanton St.Gallen, den Kanton Appenzell 

Ausserrhoden oder den Kanton Appenzell Innerrhoden aus. 

Dann sehen Sie Ihre Aktion. 
 

Fragen 
Haben Sie Fragen? 

Oder brauchen Sie eine Beratung? 

Dann melden Sie sich bei Nina Rofe: 

• per Telefon: 071 898 03 31 

• per E-Mail an: nina.rofe@bksga.ch 
 
 
Text in Leichter Sprache von Andrea Sterchi, AS Sprachbüro 


